
Auch im Internet unter:  Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.  Änderungen der Speisen, 
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 Menü BLAU Menü GELB Dessert 

M
o

n
ta

g
 5Stk. Nuggets 

mit grüne Bio-Erbsen und Stampfkartoffeln 

 

Käse-Tortellini 
in fruchtiger Tomatensauce aus Bio-
Schältomaten und Gouda gratiniert, 

dazu Salatmix 
(Joghurtdressing) 

 

Schokopudding 

   

Allergene: Nuggets: Weizen • Püree: Milch 
Auflauf: Milch, Weizen, Eier, Sellerie • Dressing: 

Milch 
Milch 

D
ie

n
s

ta
g
 Klassische Rindersuppe 

mit Blumenkohl, Eierstich und 
Markklößchen, dazu ein Weizenbrötchen 

 

Bio-Spaghetti in Toskana-Gemüse-
Sauce aus Bio-Schältomaten,  
Bio-Karotten, Zucchini, Tomate, 

Zwiebeln, Sellerie, und Gartenkräuter 
verfeinert 

 

Eisdessert 

   

Allergene: 
Suppe: Sellerie • Eierstich: Milch, Eier • Markklößchen: 

Weizen, Eier • Brötchen: Weizen Sauce: Sellerie • Spaghetti: Weizen Milch, Soja 

M
it

tw
o

c
h
 Hühnerfrikassee 

mit feinem Gemüse aus Bio-Karotten, Bio-
Erbsen und Reis 

 

Geschmorrte Kartoffeln 
mit Kräuterquark und Rohkostsalat 

 

verschiedene 
Stücke Obst 

   

Allergene: Frikassee: Milch, Sellerie Quark: Milch  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 Alaskaseelachs „Napoli“ 
Fischfilet mit Tomaten-Kräuter-Auflage mit 

Basilikum, Oregano, Thymian und 
Emmentaler auf Pesto-Bandnudeln mit 

Paprikawürfel 

 

Pizza Margarita 
mit Tomatensauce und Gouda 

überbacken, dazu Salat 
(Joghurtdressing) 

 

Erdbeer-Quark 

   

Allergene: 
Fisch: Milch, Fisch • Nudeln: Weizen, Eier, Milch, 

Schalenfrüchte 
Pizza: Weizen, Milch • Dressing: Milch Milch 

F
re

it
a

g
 Rinderhackbällchen 

in Bratensauce mit Brokkoli und Spätzle 

 

Veggie Gulasch 
mit Brokkoli und Spätzle 

 

verschiedene 
Stücke Obst 

   
Allergene: Sauce: Sellerie • Spätzle: Weizen, Eier Gulasch: Soja • Spätzle: Weizen, Eier  
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= vegetarisch   = Rindfleisch = Geflügel  = Schweinefleisch  = Fisch  = Knoblauch 
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstärker, 3) geschwärzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Süßungsmitteln, 7) mit 

Phosphat 8) geschwefelt 
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