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Dessert

Montag

Allergene:

Dienstag

Allergene:

Mittwoch

Allergene:

Donnerstag

Allergene:

Freitag

Allergene:

Bio-Nudel-Auflauf
mit Tomaten, Hackfleisch (Rind) und Kéase
Uberbacken, dazu Salat Mix
(Krauterdressing)

R

Auflauf: Weizen, Milch, Sellerie « Dressing: Senf

Bio-Spaghetti Bolognese
Tomatenhackfleischsauce aus Bio-
Schéaltomaten
(100% Rind), dazu Salatmix
(Joghurtdressing)

-

Spaghetti: Weizen * Sauce: Sellerie « Dressing: Milch
Hahnchenschnitzel
mit Budapestersauce*®®, Kroketten und
Rohkost

Schnitzel: Weizen « Sauce: Weizen « Kroketten: Weizen

Hausgemachte Erbsensuppel®
mit Bio-Kartoffeln, Bio-Mohren und
Geflugeleinlage, dazu ein Weizenbrétchen

Suppe: Sellerie, Milch « Brotchen: Weizen

Geflugelbratwurst
mit Brokkoli, braune Sauce und
Salzkartoffeln

L 4

Wourst: Sellerie, Senf, Milch ¢ Sauce: Sellerie

Champignonrahmsuppe &
mit Krauter-Croutons

Suppe: Milch, Sellerie « Croutons: Weizen, Milch,
Sellerie

Gemduse-Frikadelle
mit Pfannengemiise &, Kartoffelecken
und Dip
»

Frikadelle: Weizen, Eier « Dip: Milch

5 Falafel-Béallchen
mit Budapestersauce*>%, Basmatireis
und Brokkoli

&

Falafel: Weizen « Sauce: Weizen
Pizza Margarita
mit Tomatensauce und Kase
Uberbacken, dazu Salatmix
(Joghurtdressing)
»

Pizza: Weizen, Milch < Dressing: Milch
Kase-Tortellini-Auflauf
in Tomatenrahmsauce aus Bio-
Schaltomaten und Gouda
Uberbacken, dazu Rohkost

Auflauf; Weizen, Eier, Milch, Sellerie

Pfirsich-Creme

Milch

verschiedene
Stiicke Obst

Sahne-Quark

Milch

verschiedene
Stiicke Obst

Naturquark
mit Zimt & Zucker
(extra)

Milch

1)

»- vegetarisch ™ = Rindfleisch L& Gefliigel ™ = Schweinefleisch ™ = Fisch &= Knoblauch
mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstérker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit St3ungsmitteln, 7) mit

Phosphat 8) geschwefelt

Auch im Internet unter:
www.abh-event-bocholt.de

Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.
Es handelt sich um Aktionsangebote.
ABH OHG Heinrich-Hertz-Str. 24, 46399 Bocholt, info@abh-gastro.de Tel.: 02871/261041

Anderungen der Speisen,
sowie Preisénderungen vorbehalten.
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